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Statsbudsjettet 2026: Innspill til Kap 765, post 62 og 72 

 

Oslo, 17. oktober 2025 

 

Om stiftelsen CRUX  

CRUX er en landsomfattende ideell og diakonal stiftelse med over 

600 ansatte og 170 frivillige. CRUX er en av de større ideelle leverandørene innen 

barnevernsinstitusjoner, og vi har spesialiserte fosterhjem og hjelpetiltak. CRUX har også 

institusjoner innen rus- og avhengighetsbehandling (TSB) og psykisk helsevern, samt 

oppfølgingssentre for mennesker utenfor samfunns- og arbeidsliv.   

 

Innspill til statsbudsjettet: Ideelle må prioriteres i satsingen på lavterskeltilbud 

Statsbudsjettet signaliserer økt støtte til lavterskeltilbud innen psykisk helse og rus. 

Regjeringen vil på sikt vurdere lovfesting av slike tilbud – noe vi i CRUX støtter. 

 

Samtidig savner vi en tydelig vilje til å satse på ideell sektor. Ideelle organisasjoner som CRUX 

tilbyr helhetlige tjenester for mennesker som står langt utenfor arbeids- og samfunnsliv.  

Vi mener det er avgjørende å bevare mangfoldet av tilbud i kommunene, og å prioritere 

kunnskapsbaserte tjenester som ser hele mennesket – arbeid, økonomi, fellesskap og 

meningsfulle aktiviteter. 

 

Mennesker som faller mellom stoler 

CRUX driver oppfølgingssentre som er rusfrie arenaer med aktiviteter, arbeidstrening og tett 

oppfølging. Mange av deltakerne lever med psykiske helseutfordringer. Vi er bekymret for at 

oppfølgingssentrene, og dermed tilbudet til deltagerne, faller mellom flere stoler i dagens 

finansieringssystem. Finansieringsordningene er fragmenterte, og med svak 

kommuneøkonomi står flere ideelle tilbud i fare. 

I 2025 måtte CRUX legge ned CRUX Vindfanget, som var et oppfølgingstilbud for deltagere 

med helseutfordringer eller rusproblematikk.  

 

https://stiftelsencrux.no/om-crux/aktueltsaker/crux-vindfanget-i-os-legges-ned-fra-1.-februar
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På Hamar står tilbudet hos CRUX Arbeideren i fare, selv om senteret hvert år gir et 

meningsfullt tilbud til over hundre rusmiddelavhengige. Det virker som ideelle virksomheter 

– som kombinerer fagkompetanse med frivillig engasjement – blir nedprioritert. 

 

Kommentarer til budsjettpostene 

Kap. 765 post 62 

Det er positivt at posten tilføres 60 millioner kroner i ferske midler. Kommunene kan søke, og 

innretningen er vid. Samarbeid med frivillige og ideelle nevnes, men vi savner tydeligere 

føringer fra regjeringen for samspill med ideelle aktører og sikring av ideelle tilbud. 

 

Kap. 765 post 72 

Denne posten ser ut til å være lite endret. For mennesker som står langt utenfor arbeids- og 

samfunnsliv er det utfordrende å lykkes med aktivitetstilbud uten tilhørende oppfølging. For 

denne målgruppen trengs det faglig forankrede tilbud der de opplever mening, mestring og 

fellesskap. Samtale- og mestringstilbudet som ble innført i fjor, økes med 15 millioner kroner. 

Det er positivt, men innretningen er uklar og samlet sum er fortsatt lav. 

 

Ideelle organisasjoner bidrar med en unik kombinasjon av faglighet, verdier og 

menneskelighet – en innsats samfunnet må sikre at består. Vi ber derfor Helse- og 

omsorgskomiteen være tydelig på at ideelle organisasjoner er avgjørende for mennesker som 

faller mellom stoler, gjennom tydeligere føringer i post 62 og 72.  

CRUX ber også om en nasjonal strategi for ideell sektor for å sikre tilbud som står i fare. 

 

Mvh. 

Ruth Ingrid Ulstein Bøe, direktør for mestring og felleskap i stiftelsen CRUX 

 

Ingvill Elvestad Meltvedt, leder for kommunikasjon og samfunnskontakt i stiftelsen CRUX 


