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Det finnes alltid muligheter...




Crux oppfelgingssenter

Oppfalgingssenteret er for deg som gnsker et liv ut av rusavhengighet og
kriminalitet. Crux er en base og et utgangspunkt for fellesskap, praktisk arbeid,
aktiviteter og turer. | en hverdag med mange utfordringer, gnsker vi at Crux skal
veere et sted som kan bidra til nytt fotfeste, selvtillit og nye relasjoner. Av hensyn
til alle som skal veere en del av senteret legger vi vekt pa et rusfritt og godt miljg.
Pa Crux er vi opptatt av at du som deltaker er med pa a utforme tilbudet ved

senteret.

Individuell oppfalging

Vi gnsker a vaere en stotte for deg

pa veien til et liv basert pa dine egne
behov, verdier og interesser.

Individuell oppfelging kan veere
samtaler, deltakelse i ansvarsgruppe,
praktisk hjelp m.m. Ting tar ofte tid.
Derfor @nsker vi a veere tilgjengelige for
deg sa lenge som du selv gnsker det.




Hvem kan bli deltaker pa Crux?
Crux oppfelgingssenter er for deg som har en rushistorie, og som gnsker a bruke
oss som en del av din rehabilitering. Crux er ogsa et oppfalgingstilbud for deg

som soner, har sonet i fengsel eller er under friomsorgens tiltak.

"Crux oppleves annerledes.
Vi mgter mennesker som
bryr seg og som har tid”.
(Deltaker)




Bli deltaker

Du er velkommen til & stikke innom for & hilse p3, sla av en prat og se hvordan vi
har det. Kom gjerne i apningstiden, eller ta kontakt for & avtale et annet tidspunkt.
@nsker du a bli deltaker vil vi gjerne ha en samtale hvor vi i fellesskap finner ut
om Crux er tilbudet for deg, hva du gnsker og hvordan vi best kan stgtte og hjelpe
deg.

"Her blir jeg ikke sett pa
som en narkoman, men
som et medmenneske”.
(Deltaker)

Samarbeid

Vi samarbeider med kommuner, kriminalomsorgen, behandlingsinstitusjoner og
gvrige hjelpeapparat, samt kirkelige fellesrad, byprestene, menigheter og ulike
frivillige organisasjoner.



Frivillige

I tillegg til ansatte, har Crux dyktige og engasjerte frivillige medarbeidere som gjar
en viktig jobb. Alle far oppleering, veiledning og har taushetsplikt.

Ta kontakt hvis du @nsker mer informasjon om a veere frivillig pa Crux, eller pa
annen mate gnsker a bidra til driften av senteret.

Jkonomi

Crux ma sgke om driftsmidler fra stat og kommune, men vi er ogsa avhengige av
innsamlede midler. Vi haper og tror at privatpersoner, naeringsliv, menigheter, lag
og foreninger vil std sammen med oss for & skape et godt lokalt oppfelgingstilbud.
Vi inngar samarbeidsavtaler med virksomheter som gnsker a vise samfunnsansvar

gjennom CSR-engasjement. @nsker du & stgtte oss skonomisk? Benytt konto nr
3000.22.95284. Det er viktig at gaven merkes "Crux”.




Apningstider

Mandag, onsdag og fredag: kl. 10.00-14.00

Tirsdag og torsdag er satt av til utadrettet virksomhet, mgter og
individuell oppfelging. Vi har ogsa aktiviteter og tilbud pa kveldstid.

Du kan fa ukeprogrammet tilsendt pa e-post.

Kontakt oss

Kjetil K. Tjessem (virksomhetsleder)
Mobil: 47 35 15 48
k.tiessem@s-ks.no

Crux Oppfglgingssenter
Mgllegata 2, 4319 Sandnes
Telefon: 51 21 01 91

E-post: crux@s-ks.no



Kirkens Sosialtjeneste

Crux oppfalgingssenter eies og drives av Kirkens Sosialtjeneste som er en land-
somfattende diakonal stiftelse. | tillegg til oppfalging far, under og etter rusbe-
handling eller soning, arbeider Kirkens Sosialtjeneste med: Boligtiltak, arbeidstil-
tak, barnevern, rusomsorg, psykiatri, utviklingshemmede og

rehabilitering. Les mer pa www.kirkenssosialtjeneste.no

Det finnes alltid muligheter

Dette er visjonen var som forplikter oss til aldri & gi opp. Vi skal stadig seke nye
veier & ga, og veere apne for andre mater a tenke pa. Kirkens Sosialtjeneste
bygger pa et kristent menneskesyn og @nsker a ha fokus pa hele mennesket;
bade psykisk, fysisk, sosialt og andelig. Vare fire kjerneverdier: Respekt,
kompetanse, dristighet og hap skal prege arbeidet vart.

Uante muligheter
og nytt hap!




Crux

Crux betegner det vanskeligste punktet i en klatrerute, men ogsa et mgtested
med mulighet for nye veivalg. | kristen tradisjon er crux et uttrykk for smerte og
hap. Pa veien ut av rusavhengighet og kriminalitet er det ofte mange forskjellige
utfordringer som den enkelte ma gripe fatt i og jobbe med. Vi gnsker a stoatte

deg underveis i prosessene.

Mgllegata 2, 4319 Sandnes
TIf.: 51210191
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