Hele familien kan pavirkes nar en person far
psykiske utfordringer.

Stotte og kunnskap for deg som er
pargrende til en person med psykose

Hos CRUX Berdflgtt behandlingssenter poliklinikk tilbyr vi
samtaler for pargrende til personer med psykose.

Gjennom samtaler kan du:

e Forsta psykose og behandling

e Gjenkjenne tegn pa endring eller forverring

e Handtere krevende situasjoner

e |vareta egen helse og egne behov

e Finne veien videre i samarbeid med hjelpeapparatet

e Tilbudet vart baserer seg pa «REACT Psykose verktgykasse»
Scann QR-koden for mer informasjon.

Kontakt oss gjerne for en uforpliktende samtale.

Sammen kan vi vurdere om vart tilbud er riktig for deg og din familie.
Kom innom oss i Hauges gate 24 i Drammen, eller ring oss pa tIf. 32 22 68 40.
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